Mais grilles au heurre Gpicd

parts priparation ouisson

Matériel :
Bol, balance, plat a four.

Log Ingrédionts

4 épis de mais frais

1cuil. a café Curry

1cuil. a café Paprika

1pincée Chili

100g Beurre mou

Feuilles de coriandre (un peu)
Sel

1. Préchauffer le four a 200°C (th.6/7). Eplucher et
rincer les épis de mais.

2. Dans un grand bol, mélanger le beurre mou
avec le curry, le paprika, le chili et le sel.

3. Badigeonner les épis de mais d'un peu de
beurre épicé puis les déposer dans un plat a
four, enfourner et laisser cuire environ 30 min
en les retournant & mi-cuisson.

4. Parsemer de coriandre et servir bien chaud,
avec le reste de beurre épiceé.
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