Au 16éme siecle, un
peintre italien nommé
Giuseppe Arcimboldo a
connu un grand succés en
réalisant des portraits ou
« téte composée » formés
d partir de fruits, de
légumes et de végétaux ;
symbolisant des saisons
ou des métiers.
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L’ATELIER - Les voyages de Bibo [ Italie ]

Portrait potager!

De son voyage en ltalie, Bibo a ramené des souvenirs délicieux : les re-
cettes de la pizza et des pates fraiches au pesto et plein de photos
d’ceuvres d’art... D'ailleurs, lui aussi est un peu artiste, et toi ?

Matériel

* Assiettes en carton

* Prospectus avec des
photos de fruits, de Ié-
gumes, de fleurs...

Ou des photos de fruits et
légumes téléchargeables
* Colle

* Paire de ciseaux

1. Collecter des prospectus contenant des images de fruits et légumes ou imprimer des photos a partir d'une banque
d’images libres de droit comme Pixabay.
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Découper les images en suivant le contour de I'aliment.

Construire plusieurs visages a l'aide des aliments découpés en les positionnant simplement sur I'assiette.
Encoller le dos des images.

Les coller sur 'assiette en carton.

Imaginer un nom et une histoire pour chacun des personnages crées... Ou essayer de faire le portrait de quelqu’un avec

les aliments qui le caractérisent le mieux. Est-ce qu’on le reconnaitra ?

Exemple : la famille « automne » , galerie de portrait construit uniquement avec des fruits et légumes d’automne !

Astuces

Avant de coller les
images, peignez
I'assiette en carton
dans une couleur de
votre choix !

VERS UNE ALIMENTATION
#DURABLE #SAVOUREUSE #ACCESSIBLE #CONVIVIALE

L’automne de Giuseppe Arcimboldo
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https://pixabay.com/fr/

